MASTER IN FORMAZIONE
Caratteristiche e regolamento per ’ammissione

L’Istituto Francescano di Spiritualita della Pontificia Universita Antonianum, in risposta alle
esigenze presenti nella famiglia francescana riguardanti il rinnovamento della formazione propone
un master in formazione (1° livello), in lingua italiana.

Scopo: offrire una conoscenza teorica e pratica dei principi e delle dinamiche del percorso
formativo nella comunita ecclesiale, con particolare riferimento alle istituzioni di vita consacrata.

Durata. Il master ¢ annuale - da ottobre a giugno. Le lezioni frontali, le esercitazioni di
laboratorio e le altre attivita si svolgono durante la settimana, con un calendario che puo impegnare
gli studenti sia al mattino che al pomeriggio. Durante I’anno si svolgeranno quattro laboratori
residenziali al fine settimana. La frequenza delle lezioni e delle altre attivita formative e
obbligatoria.

Materie di studio: 1) Antropologia francescana e psicopedagogia; metodologia del lavoro
interdisciplinare; gli elementi specifici del percorso psicopedagogico; 2) I’esperienza spirituale € i
consigli evangelici; 3) spiritualita francescana: approccio alle fonti, elementi costitutivi, animazione
della preghiera; 4) ambito relazionale: vita affettiva, le dinamiche della vita fraterna, interculturalita
della formazione; tecniche di ascolto; 5) elementi teorici e pratici dell’accompagnamento formativo
e del discernimento; 6) Figura e competenze del formatore; programmazione della formazione
(metodi, principi, scopi, strumenti, tappe e verifiche) ai diversi livelli specifici (formazione iniziale,
formazione permanente, formazione speciale); 7) colloqui formativi personali al fine di acquisire
una adeguata conoscenza delle proprie risorse e dei propri limiti in vista della responsabilita
formativa; sono richieste almeno 16 sedute.

Metodologia: I’anno di master in formazione prevede un congruo numero di lezioni frontali,
ricerca personale, confronto interattivo e dinamica di gruppo. L’accompagnamento personale e
gruppale che caratterizza il percorso formativo proposto, tenendo conto delle caratteristiche degli
studenti ammessi, esige che il numero degli scritti sia limitato.

Viene rilasciato un diploma di master (1°livello) agli studenti che conseguono almeno 60 crediti
(ECTS) e presentano un elaborato scritto conclusivo di almeno 25 pagine.

Condizioni per I’ammissione. Sono ammessi gli studenti che possiedono almeno un titolo
accademico universitario di base (laurea triennale)!. E’ necessaria una conoscenza della
spiritualita e del francescanesimo quantificabile in almeno 15 ECTS? o valore equivalente. E,
inoltre, condizione necessaria una conoscenza buona della lingua italiana, attiva e passiva;
tale attitudine sara verificata mediante un esame. E’ auspicabile una esperienza minima
previa di lavoro in ambito formativo.

Anno propedeutico. Al fine di raggiungere i prerequisiti necessari all’ammissione al Master
e poterne usufruire a pieno la proposta formativa, si raccomanda la frequenza di un anno
propedeutico, offerto dall’Istituto Francescano di Spiritualita tra i corsi del Diploma o della
Licenza. In questo tempo é altresi raccomandabile iniziare i colloqui formativi personali. Tale
anno propedeutico € da considerarsi obbligatorio per coloro che, a giudizio della commissione,
non sono in possesso dei prerequisiti di base.

! Coloro che non possiedono una laurea triennale possono essere ammessi al master, se possiedono gli altri prerequisiti,
come studenti “straordinari”. Alla fine del loro curriculum verra rilasciato un attestato di frequenza.

2 ECTS (European Credits Transfer System) & il sistema di calcolo dei crediti formativi vigente nelle universita europee,
basato sul numero di ore impiegate: lezioni frontali, studio personale; preparazione e svolgimento dell’esame (cf.
Annuario accademico, 2011-2012, p. 18).



Colloquio di ammissione. La verifica dei prerequisiti e delle attitudini per la frequenza del master
viene effettuata mediante un colloquio con il candidato. Tale colloquio puo svolgersi gia durante
I’anno propedeutico; per tutti i candidati € comunque raccomandabile che avvenga entro il mese di
maggio precedente all’iscrizione.

La preiscrizione al master, necessaria per poter accedere al colloquio di ammissione, potra essere
effettuata presso la Segreteria della PUA da febbraio a maggio. Il modulo per la preiscrizione si
trova nel sito dell’universita: www.antonianum.eu
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Per ulteriori informazioni riguardanti i costi, gli orari e la descrizione dei corsi consultare il sito
web: www.antonianum.eu



